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PROTEIN DRINK MIX-VEGAN
VANILLA FLAVOR

SKU: 172K

Ingredienser:

Soyaproteinisolat, mineraler og vitaminblanding (kaliumsitrat, kaliumklorid, kalsiumsalter av sitronsyre, kalsiumsalter av fosforsyre, L-askorbinsyre (Vit. C), 
DL-alfa-tokoferylacetat (Vit. E), betakaroten (Vit. A), nikotinamid (Niacin), sinksitrat, kalsium-D-pantotenat (Pantotensyre), D-biotin (Biotin), natriumselenitt, 
mangankarbonat, cyanokobalamin (Vit. B12), kolekalsiferol (Vit. D), pteroylmonoglutaminsyre (folsyre), pyridoksinhydroklorid (Vit. B6), kaliumjodid, riboflavin 
(Vit. B2), tiaminmononitrat (Vit. B1), kobbersitrat), maltodekstrin, solsikkeolje, naturlig aroma, emulgator (soyalecitin), fortykningsmidler (xantangummi, 
guargummi), natriumklorid, søtningsmiddel (steviolglykosider).

Allergiråd: se ingredienser med uthevet skrift

Næringsverdi
Porsjonsstørrelse: 28 g   Porsjoner per eske: 20

Per 100 g

Per 28 g 
porsjon med 
250 ml vann

Per 42 g 
porsjon med 
375 ml vann

Energi 1630 kJ  
388 kcal - 456 kJ  

109 kcal - 685 kJ  
163 kcal -

Fett 9,3 g - 2,6 g - 3,9 g -
hvorav: - - - - - -
mettede fettsyrer 1,0 g - 0,3 g - 0,4 g -

Karbohydrater 20 g - 6 g - 9 g -
hvorav: sukkerarter 0,8 g - 0,2 g - 0,3 g -

Kostfiber 3,2 g - 0,9 g - 1,3 g -
Protein 54 g - 15 g - 23 g -
Salt 2,0 g - 0,6 g - 0,8 g -

VITAMINER % RI** % RI** % RI**
Vitamin A 777 μg RE 97 % 217 μg RE 27 % 326 μg RE 41 %
Vitamin D 6,8 μg 136 % 1,9 µg 38 % 2,9 μg 57 %
Vitamin E 16 mg α-TE 136 % 4,6 mg α-TE 38 % 6,8 mg α-TE 57 %
Vitamin C 109 mg 136 % 30 mg 38 % 46 mg 57 %
Tiamin 1,5 mg 136 % 0,42 mg 38 % 0,63 mg 57 %
Riboflavin 2,0 mg 140 % 0,55 mg 39 % 0,82 mg 59 %
Niacin 22 mg NE 136 % 6,1 mg NE 38 % 9,1 mg NE 57 %
Vitamin B6 1,9 mg 135 % 0,53 mg 38 % 0,80 mg 57 %
Folsyre 271 μg 136 % 76,0 µg 38 % 114 µg 57 %
Vitamin B12 3,7 μg 146 % 1,0 µg 41 % 1,5 µg 61 %
Biotin 68 µg 136 % 19 µg 38 % 28 µg 57 %
Pantotensyre 8,1 mg 136 % 2,3 mg 38 % 3,4 mg 57 %

MINERALER
Kalium 2178 mg 109 % 610 mg 30 % 915 mg 46 %
Klorid 1200 mg 150 % 336 mg 42 % 504 mg 63 %
Kalsium 1163 mg 145 % 326 mg 41 % 488 mg 61 %
Fosfor 950 mg 136 % 266 mg 38 % 399 mg 57 %
Sink 6,8 mg 68 % 1,9 mg 19 % 2,9 mg 29 %
Kobber 1,4 mg 136 % 0,38 mg 38 % 0,57 mg 57 %
Mangan 3,4 mg 168 % 0,94 mg 47 % 1,4 mg 70 %
Selen 90 µg 164 % 25 µg 46 % 38 µg 69 %
Molybden 130 µg 260 % 36 µg 73 % 55 µg 109 %
Jod 204 µg 136 % 57,0 µg 38 % 85,5 µg 57 %

*Referanseinntak

Protein Drink Mix-Vegan er en ideell måte å øke det daglige proteininntaket ditt på. 
Kombiner den med Formula 1-shaken du liker best for et næringsrikt måltid med 
høyt proteininnhold og lavt sukkerinnhold.

Hver porsjon Formula 1-shake inneholder 22 vitaminer og mineraler, blant annet 
vitamin D som bidrar til et normalt fungerende immunforsvar og vitamin C som 
bidrar til å redusere trøtthet og utmattelse.

Protein Drink Mix-Vegan inneholder ingen kunstige fargestoffer eller smakstilsetninger, 
og er søtet med steviolglykosid som er et søtningsmiddel hentet fra steviablader.

HOVEDFORDELER OG -FUNKSJONER

•	 Egnet for veganere
•	 Høyt proteininnhold
•	 Inneholder 22 vitaminer og mineraler
•	 Naturlig laktosefri
•	 Glutenfri
•	 Søtet med steviolglykosid fremstilt av steviablader

BRUKSANVISNING

Bland to måleskjeer (28 g) pulver med 250 ml 
kaldt vann eller tre måleskjeer (42 g) pulver med 
375 ml kaldt vann, avhengig av proteinbehovene 
dine, rist og nyt.

Du kan også bruke dette produktet med 
Formula 1-shaker og vann for et deilig, 
vegansk og næringsrikt måltid.

Nyt dette produktet ved tidlig formiddag eller 
tidlig ettermiddag som en del av et balansert og 
variert kosthold sammen med en aktiv livsstil.

Informasjonen på dette dokumentet refererer til produkter som er solgt i Norge.
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